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सार 

महाकवि काविदास रवित मघदूतम् एक सफितम रिना है। इसमें कोई सने्दह नह ीं वक यवद काविदास क  अन्य रिनाएँ न होत , 
केिि अकेिा मेघदूत ह  होता तो भ  उनक  क त्र्तत में कोई अन्तर न पड़ता। मेघदूतम् सींसृ्कत सावहत्य के प्रथम ग वत-काव्य के रूप में 
प्रवसद्ध एिीं प्रिवित है। काविदास क  कल्पना क  ऊँि  उड़ान और पररपक्व किा का यह एक ऐसा नमूना है, विसक  टक्कर का विश्व 

में दूसरा नह ीं। मन्दाक्रान्ता छन्द में विखा हुआ 121 पद्ोीं का यह छोटा-सा काव्य सािवकाविक है। इसके दो भाग हैं - पूिव मेघ और 

उत्तर मेघ। इसक  कथा िसु्त कवि कत्र्ल्पत है। यह वप्रया के वियोग में व्यवथत वकस  यक्ष क   कहान  है, िो सींसार के समस्त काव्य-

पे्रवमयोीं को स्वाभाविक विरह ग त प्रत त होता है। 

पररचर् 

  मेघदूतम् में कवि ने पयाविरण को सदैि मृदु प्राकृवतक स्वरूप में देखना िाहा है। कवि िो िाहता है, िह उसके काव्य में वदखाई देता 
है। पयाविरण का प्रभाि िन सामान्य पर पड़ता है। मानि का दावयत्व है वक िह विश्व कल्याण के विए प्रकृवत क  रक्षा करे, पयाविरण 

को सींरवक्षत करे क्ोींवक सींतुवित पयाविरण के विना उसका अत्र्स्तŸि ह  नह ीं रहेगा।1 

   सात्र्त्वक प्रिृवत और उदात्त विन्तन के कारण काविदास ने मेघदूतम् में भारत य सींसृ्कवत के प्राण तत्त्व को सुरवक्षत वकया है। यहाँ 
सत्यम् वििम् सुन्दरम् का सामींिस्य है। अन्तिवगत् ि िाह्य पयाविरण  का मोहक प्रसु्तत करण वकया है। यहाँ आत्मा को तृप्त करने 

िािे रसायन, मन को प्रसन्न करने िािे िासन्त  पुष्प, नेत्ोीं को उद्द प्त  करने िािे िृक्षावद, ि िन को धन्य करने िािा स्वगव और धरा का 
अिौवकक स्वरूप उपिब्ध है। काविदास भारत क  आत्मा के प्रवतवनवध कवि हैं।  प्राि न भारत य सभ्यता के प्रस्तोता हैं, िैवदक 

सींसृ्कवत के अमर गायक हैं, पौरावणक मान्यताओीं का मनन करने िािे हैं, विि तत्त्व का सार िानने िािे हैं, स्वयीं को पृवथि  क  सींतवत 

समझने िािे है, इसविए ये सारे भाि इनके काव्य में सहि दिवन य हैं। मेघदूतम् में िाह्य पयाविरण के साथ अन्तः  पयाविरण का भ  
सूक्ष्म विशे्लषण है। मानि का आध्यात्र्त्मक विींतन उसे भौवतक िगत में कमव हेतु प्रिृत्त करता है। अतः  भौवतक पयाविरण िुत्र्द्ध के विये 

आध्यात्र्त्मक अथावत् आत्म िुत्र्द्ध आिश्यक है। अन्तः  िुत्र्द्ध और िाह्यिुत्र्द्ध का अनन्य सम्बन्ध है। इसके विये अवहींसा का व्यिहार और 

अनेकान्त का वििार परमािश्यक है। काविदास िैवदक-वसद्धाींत एिीं आिार को मानते हैं िो तन िुत्र्द्ध, मन िुत्र्द्ध और पयाविरण िुत्र्द्ध 

का मागव प्रिस्त करते हैं। विन्हें ितवमान पयाविरण य समस्याओीं के सन्दभव में समझना होगा। इन्हें अपने आिरण में समावहत करना 
आि क  महत  आिश्कता है।2 

   मेघदूतम् में कवि ने अपने वप्रय प्रकृवत ि पयाविरण के प्रायः  सभ  घटकोीं को प्रसु्तत वकया है। अवि, िायु, िि, आकाि, पृथ्व , सूयव, 
िींद्रमा, औषवध एिीं िनस्पवत आवद सि वििस्वरूप हैं अथावत् कल्याण कारक है, इसका उपदेि वकया है। प्रतु्यपकार क  इच्छा के 

विना सदा ये हमार  सहायता करते हैं इसविए देितुल्य हैं। इसके अवधकाींि पद्ोीं में पयाविरण य तŸिोीं को स्मरण वकया है और सने्दि 

वदया है वक प्रकृवत के विरुद्ध आिरण नह ीं करना िावहए। पूिवमेघ में तो िाह्य प्रकृवत का सुन्दरतम स्वरूप विवत्त हुआ है। एक ओर 

िहाँ गन्धित , गम्भ रा, िमवण्वत , रेिा, िाह्नि , मन्दावकन , यमुना, देिगींगा, सरस्वत  िैस  नवदयाँ हैं तो दूसर  ओर अिका, अिन्त , 
विवदिा, कुरूके्षत् ि उज्जवयन  उदात्त स्वरूपधार  नगर। कह ीं रामवगरर, आम्रकूट, देिवगरर, न िैवगवरर िैसे पिवत ि पठार वदखाई देते हैं 
तो कह ीं विसृ्तत वहमािय, विन्ध्य ि कैिास। कह ीं रामवगरर का पवित् िियुक्त सरोिर है तो कह ीं हींसोीं का वप्रय िगत् प्रवसद्ध 

मानसरोिर। आश्रम, पिवत, मेघ, नवदयाँ, झरने, उद्ान, सघन ि छायेदार िृक्ष, िताएँ, िेंत, कमिनाि, कुकुरमुत्ता, पुष्पािि , िातक, 

ििाका, वमट्ट  क  खुििु, िामुन के िन, केसर, कदम्ब, वहरण, मोर, कपोत, गि, िूह  क  कि , वििागृह, सरकणे्ड का िन, यज्ञधूम, 

िमर  गाय, देिदारू, िरभ, कसू्तर  मृग, िन गूिर,  कुन्द, कुटि, िोध्र, कुरिक, विर ष, कदम्ब, भ्रमर, िाँदन , अरविन्द, अिोक, 

आम्र, न िोत्पि, निमत्र्िका, इकु्षदण्ड, कल्पिृक्ष, रवतफि, मन्दार, रत्नद प, विमानाग्रभूवम, िन्द्रकान्त मवण, िैभ्राि, अश्व, गि, 

वदग्गि, िािमन्दार, माधि , िकुि, िींख, पद्म, िुगनू, विम्बफि, वहरण , िकि , पवद्मन , िुक-साररका, मछि , कदि स्तभ, िनदेि  
आवद। क्ा नह ीं है मेघदूत में विस पर कवि क  दृवि न गई हो।3 

       काविदास ने मूितः  मानि य दृविकोण से पररिेि का वनर क्षण वकया है। मेघदूतम् के प्रते्यक पद् में अपने इस  वनर क्षण का 
सम्यक् वनरूपण कर मानि और उसके पररिेि के पारस्पररक सम्बन्धोीं का काव्यमय वििास प्रसु्तत वकया है। मानि और पयाविरण 
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के सम्बन्धोीं के विविध आयामोीं को वदखाया है। काविदास क  पयाविरण य दृवि का सिाववधक सूक्ष्म एिीं प्रामावणक पररिय मेघदूत में 
वमिता है। 

    काविदास का मेघदूतम् प्रकृवत पे्रम ि सूक्ष्म पयाविरण य विन्तन का सिोत्तम ग्रन्थ है। इसके प्रायः  प्रते्यक पद् में प्रकृवत क  आिा 
भर  आत्मा क  िेदना का वित्ण है। सींयत, गम्भ र और प्रिान्त व्याकुिता पद-पद पर दिवन य है। मेघदूतम् में कवि ने प्रकृवत और 

मानि को एक नि न एिीं मौविक रूप से परस्पर िोड़ वदया है। मानि ि िन तथा प्राकृवतक ि िन के सींग्रन्थन को एक आिश्यकता 
और अवित य आनन्द के रूप में प्रसु्तत कर कवि ने अपने सूक्ष्म पयाविरण विन्तन का पररिय वदया है।4 

    मेघदूतम् में काविदास ने अपने प्रकृवत पे्रम तथा पयाविरण विन्तन को न केिि हृदयग्राह  िनाया है अवपतु सिावत्मना रसाप्लावित कर 

उसमें वनमि कर देने िािा भ  िनाया है। प्रकृवत एिीं पयाविरण के मूि तत्त्व पृवथि , िि, िायु, अवि, आकाि ह  नह ीं िन, पिु-पक्ष , 
आश्रम, नवदयाँ, पिवत-पहाड़ का वनपुण वित्ण व्यींिना िैि  में करते हुए यह सने्दि वदया है वक - जनानाों लितम् प्रकृलतसोंरक्षणे 

लनलितम्।  

काविदास को मेघ अत्यवधक वप्रय है। मेघ के विना पयाविरण क  कल्पना नह ीं क  िा सकत  है और पयाविरण के विना ि िन असींभि 

है। मेघ को ह  काव्य का आधार िनाकर विखा गया है - ‘मेघदूतम्’। मेघ से प्रावणमात् पररवित है। पिु-पक्ष  से िेकर राि-राि कुिेर 

के अनुिर यक्ष तक उसका स्वागत और सम्मान करते हैं। स्थूि और सूक्ष्म, दृश्य और अदृश्य सभ  पदाथव मेघ के आगमन से प्रभावित 

होते हैं। महाकवि ने मेघ को साधु, सौम्य, सुभग और आयुष्मान् कहा है। उसका सींिय त्याग के विए है इसविए िह ‘परोपकाररन्’ भ  
है। प्रिापािन में प्रिापवत, न िाम्बर से विषु्ण तथा महेि क  समता रखता है। मेघ क  आयु सृविकाि के समान सनातन है। प्रिा क  
सृवि, त्र्स्थवत और सींहार त नोीं में उसका भाग है। िह अमर ब्रह्मिार  है इसविए पुरातन होते हुए भ  वनत्य युिा है। प्रवतिषव िह अपना 
काया कल्प स्वतः  कर िेता है। ि िन-िि को धारण करने के कारण िह ि मूत है। िि का सिवत् िहन करने से िह अमु्बिाह या 
िाररिाह है। िि का अपने अन्दर मेहन करने से िह मेघ है। अपन  वप्रयतमा सौदावमन  से सदा सींयुक्त रहने से िह तवित्वान् है। िह 

अधवनार श्वर विि के समान अपन  वप्रयतमा विद्युत् को गोद में विठाये देि-विदेि घूमता रहता है। यह विद्युत् ह  िषाव करत  है। कवि 

काविदास ने िायु के प्रहार को सहन करने के कारण मेघ को ‘घन’ कहा है।5
 उसके अन्दर ििरावि भर  है, अतः  िह 

‘स्तम्भितान्तजािौघः ’ भ  है। िि क  एक सींज्ञा ‘िृष’ भ  है। िृषह न पुरूष को पुरूषाथव के अयोग्य माना गया है। अनन्त िृषित्र्क्तमान् 

मेघ को ह  सोपान िनाकर भगिान् विि मवणतट या मवणपिवत पर आरोहण करते हैं। िि-िृष क  एक सींज्ञा इन्द्र भ  हैं। ििाकावमथुन 

गभावधान हेतु मेघ क  सेिा करते हैं। इसविए इन्द्र के प्रधान पुरूष क  एक सींज्ञा ‘ििाहक’ भ  है। इन्द्र को काविदास ने कुमारसींभिम् 

में भ  िृषा क  सींज्ञा द  है तथा मेघ को िृषत्र्न्ध कहा है। ‘यास्क’ मेघ के पयावयोीं में िराह का उिेख करते हैं। काविदास ने भ  मेघ को 
इस रूप में देखा है। उन् ोंने मेघ क  जीमूत, जिमुच् और प्रकृलत-पुरूष तथा मघ नः  भी किा िै।6 

      काविदास ने मन्दार, कल्प, देिदार आवद िृक्षोीं को िार िार अपने काव्योीं में स्मरण वकया है। मेघदूतम् में मन्दार िृक्ष, मन्दार पुष्प, 

िाि मन्दार  आवद कहकर इसके प्रवत अपना अनुराग प्रकट वकया है। िाि मन्दार को तो कृतकतनय कहकर पुत् के समान महत्त्व 

वदया है। भारत य सावहत्य परम्परा में पाँि िृक्षोीं को शे्रष्ठ िृक्ष अथावत् देि िृक्ष का स्थान प्राप्त है। ‘‘पोंचैते देवतरव  मन्दारः  
पाररजातकः । सन्तानः  कल्पवृक्षश्च पुोंलस वा िररचन्दनम्।।’’ कहकर अमर कोि में देिदार, मन्दार, पाररिात, कल्पिृक्ष और 

हररिन्दन को देितरु माना गया है। काविदास ने इन पाँिोीं िृक्षोीं का िणवन अपने काव्योीं में यथा स्थान करके इस िृक्षोीं के पयाविरण य 

उपयोवगता पर िि वदया है। यथा मेघदूतम् में  - 

 मन्दाराणामनुतटरुिाों छार्र्ा वाररत ष्ाः ।   

गतु्यत्कम्पादिकपलततैर्ात्र मन्दारपुषै्ः   

तस्य पाने्त कृतकतनर्ः  कान्तर्ा वलधात  मे िस्तप्राप्यस्तबकनलमत  बािमन्दारवृक्षः ।  

एकः  सूते सकिमबिामण्डनों कल्पवृक्षः ।  

तों चेद्वार्ौ सरलत सरिस्कन्धसोंघट्टजन्मा बाधेत ल्काक्षलपतचमरीबािभार  दावालनः ।   

लभत्वा सद्यः  लकसिर्पुटाने्दवदारुदु्रमाणाों रे् तत्क्षीरसु्रलतसुरभर्  िलक्षणेन प्रवृत्त।  

 

        काविदास प्रकृवत ि पयाविरण के कवि हैं। इनके मेघदूतम् में प्रकृवत के विविध रूपोीं के दिवन होते हैं। विवभन्न ऋतुओीं में पाए िाने 

िािे पुष्पोीं का एक िगह िणवन प्रकृवत-वित्ण का अनूठा वनदिवन है। ग्र ष्म और िरद् में कमि, हेमन्त में कुन्द, विविर में िोध्र, िसन्त 

में कुरिक, ग्र ष्म में ह  विर ष तथा िषाव ऋतु में कदम्ब के पुष्प विकवसत होते हैं। काविदास ने मोहक पयाविरण और अवतिय अनुराग 
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के कारण समृत्र्द्ध क  पराकाष्ठा को प्राप्त नगर क  त्र्ियोीं के शृ्रींगार के विए पुष्पाभूषणोीं का प्रयोग वदखा कर अपन  पयाविरण विन्तन 

को मूतव रूप वदया है।7
  यह पद् द्रिव्य है - 

"िसे्त िीिाकमिमिके बािकुन्दानुलबद्धों                                         नीताि ध्र प्रसवरजसा पाणु्डतामानने श्ीः ।                             

चूडापाशे नवकुरबकों  चारू कणे लशरीषों                                                             सीमने्त च त्वदुपगमजों र्त्र नीपों वधूनाम्।।" 

     मेघदूतम् में कवि ने विवभन्न िब्द-ित्र्क्तयोीं के िारा अपन  िात को पाठकोीं के समक्ष रखा है। व्यींिना में काविदास क  कोई सान  
नह ीं।  समू्पणव मेघदूतम् व्यींिना ित्र्क्त से विदग्ध है। इससे न केिि काव्य सौन्दयव में वनखार आया है अवपतु सिवत् कवि का प्रकृवतपे्रम 

और पयाविरण विन्तन प्रसु्फवटत हुआ है।  यह उदाहरण द्रिव्य है -  

"श्यामास्वङ्गों  चलकतिररणीपे्रक्षणे दृलिपातों                                                                                                                                                                           

                 वक्त्रच्छार्ाों शलशलन लशम्भिनाों बिाभारेषु केशान्।  

 उत्पश्यालम प्रतनुषु नदीवीलचषु भू्रलविासान्                                                                                                       

               िनै्तकम्भिन् क्वलचदलप न ते चण्डी सादृश्यमम्भस्त।।" 

          

    यहाँ व्यींिना के माध्यम से प्रकृवत पे्रम  काविदास ने वप्रयींगुिता, वहरण , मयूर, नवदयोीं के तरींग आवद को अत्यन्त अनुरागात्मक भाि 

से व्यक्त कर अपने पयाविरण पे्रम को प्रदविवत वकया है।  
8
         

कृवष को मेघ के अध न कहते हुए भारत य सींसृ्कवत के विवभन्न तत्त्वोीं को एक साथ प्रसु्तत कर पयाविरण य विन्तन को दिावया है - 

त्वय्यार्त्तों कृलषफिलमलत भू्रलविासानलभजै्ः  

     प्रीलतलिगै्धजानपदवधूि िनैः  पीर्मानः । 

सद्यः  सीर त्कषणसुरलभ के्षत्रमारूह्य मािों 

                 लक´््लचत्पश्चाद् व्रज िधुगलतभूार् एव त्तरेण।।  

   

   अन्ततः  कहा िा सकता है वक - महाकवि काविदास ने प्रकृवत और पयाविरण के साथ तादात्म्य क  स्थापना क  है। िह प्रकृवत को 
सि ि तथा मानि य भािनाओीं से पररपूणव मानते हैं। पयाविरण को अनुकूि ि सुखद देखना िाहते हैं। कवि के अनुसार मानि क  तरह 

प्रकृवत भ  सुख-दुः ख का अनुभि करत  है। इस तरह मनुष्य और प्रकृवत एक दूसरे के विए पूरक का कायव करते हैं। प्रकृवत और मानि 

िि तक एक दूसरे के विए पूरक का कायव करें गे तभ  तक विश्व में सौम्य पयाविरण सम्भि है। क्ोींवक पयाविरण तथा मानि का अन्तः  
सम्बन्ध ज्ञान और व्यािहाररक उपयोग में सवन्नवहत होता है।9 

लवचार-लवमशा 

भारतीय   दर्शन ों   के   अनुसार   इस   सोंपूर्श   जगत्   का   ननर्ाशर्   पृथ्वी ,  वायु ,  अनि ,  आकार् ,  और   जल   इन   पाोंच  
 र्हाभूत ों   से   ह ता   है।   अतः    प्रकृनत   र्ें   नदखाई   देने   वाले   सर्स्त   पदार्श   भी   इन   पाोंच   र्हाभूत ों   से   ही  
 नननर्शत   है।   आधुननक   सर्य   र्ें   नजसे   पयाशवरर्   या   पाररस्थर्नतकी   या   पररवेनर्की   कहा   जाता   है   उसे   ही  
 प्राचीन   ग्रन् ों   र्ें   प्रकृनत   का   नार्   नदया   गया   है।   पयाशवरर्   र्ब्द   परर + आ + वृ + लु्यट्   से   नसद्ध   ह ता   है।  
 नजसका   अर्श   है  -  वह   वातावरर्   ज    र्नुष्य   क    चार    ओर   से   व्याप्त   कर   उससे   प्रत्यक्ष   अप्रत्यक्ष   रूप   से  
 जुड़ा   है।   प्रकृनत   के   उत्पादन   जैसे   जल ,  वायु ,  रृ्दा ,  पादप   तर्ा   नवनभन्न   प्रार्ी   यहााँ   तक   नक   स्वयों   र्ानव  
 भी   पयाशवरर्   का   एक   अोंर्   है।   अतएव   जीव   जगत्   और   प्रकृनत   का   परस्पर   अनभन्न   सोंबोंध   भी   है।  
 प्राकृनतक   रु्द्धता   पर   ही   पयाशवरर्   की   रु्द्धता   ननभशर   ह ती   है   अतः    अपने   आसपास   नवद्यर्ान   जगत्   एवों  
 जीवन   के   आधारभूत   पोंचर्हाभूत ों   क    रु्द्ध   बनाए   रखना   एवों   उन्हें   दूनित   न   ह ने   देना   र्ानव   जीवन   का  
 परर्   कतशव्य   है।   इसी   कारर्   प्राचीन   काल   से   ही   नवर्ाल   सोंसृ्कत   सानहत्य   र्ें   पयाशवरर्   सोंरक्षरर्   और  
 सोंवधशन   पर   नवरे्ि   ध्यान   नदया   गया   है।   वृक्ष   वनस्पनतय ों   क    र्ास्त् ों   र्ें   देवता   तुल्य   र्ानकर   उनकी   पूजा  
 अचशना   करने   का   नवधान   है।   क्य नक   वृक्ष   स्वाभानवक   रूप   से   नविैली   वायु   का   स्वयों   पान   कर   र्ानव  
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 जीवन   क    रु्द्ध   प्रार्वायु   प्रदान   करते   हैं।   अतएव   यजुवेद   का   ऋनि   वृक्ष   वनस्पनतय ों   की   उपासना   करता  
 हुआ   र्ोंत्र च्चारर्   करता   है   नर्    वृके्षभ्य    हररकेरे्भ्यः ।   वनानाों   पतये   नर्ः ।   ओिधीनाों   पतये   नर्ः । 

सोंसृ्कत   सानहत्य   के   सवशशे्रष्ठ   कनव ,  र्हाकनव   कानलदास   अपने   ग्रोंर् ों   र्ें   प्रकृनत   से   नवरे्ि   पे्रर्   करते   नदखाई  
 देते   हैं।   उन्ह ोंने   द    र्हाकाव्य ों   की   रचना   की   है  -  कुर्ारसोंभव   र्हाकाव्य   एवों   रघुवोंर्   र्हाकाव्य   ज    नक  
 इस   र् ध   पत्र   के   प्ररु्ख   नवियके्षत्र   हैं।   इन   द न ों   ही   र्हाकाव्य ों   के   प्राकृनतक   वर्शन ों   र्ें   कानलदास   ने  
 प्रकृनत   के   सौन््रदय   क    त    प्रकट   नकया   ही   है   सार्   ही   प्रकृनत   सोंरक्षर्   के   प्रनत   जागरूकता   प्रदनर्शत  
 करते   हुए   अपने   नायक - नानयकाओों   के   र्ाध्यर्   से   उन्हें   हानन   न   पहुोंचाने   का   भी   सोंदेर्   जनसाधारर्   क   
 नदया   है।   नकों च   प्रकृनत   के   वैनर्ष्ट्य   एवों   र्हत्व - प्रनतपादन   र्ें   उन्ह ोंने   ‘ ऋतुसोंहार ’   नार्क   एव   स्वतोंत्र  
 रु्क्तक   काव्य   ही   नलख   नदया   है।   जबनक   अपने   नवश्वप्रनसद्ध   नाटक   ‘ अनभज्ञानर्ाकुों तलर्् ’   के   र्ोंगलाचरर्   र्ें  
 उन्ह ने   अष्टरू्नतश   देव   के   रूप   र्ें   प्रकृनत   के   रू्लभूत   तत्व ों  ( जल , अनि , सूयश , चोंद्रर्ा , आकार् , पृथ्वी , वायु ) 
 की   सु्तनत   करते   हुए   प्रकृनत   की   ईर्रूपता   भी   प्रनतपानदत   कर   दी   है।10 

या   सृष्टिः    स्रष्टुराद्या   वहष्ि   ष्वष्िहुिं   या   हष्वयाा   च   होत्री , 
ये   दे्व   कालं   ष्वित्तिः    शु्रष्िष्वषयगुणा   या   स्थििा   व्याप्य   ष्वश्वम्। 

यामाहुिः    सवाबीजप्रकृष्िररष्ि   यया   प्राष्णनिः    प्राणवन्तिः  , 
प्रत्यक्षाष् िः    प्रपन्नस्तनुष् रविु   वस्ताष् रटाष् रीशिः ।। 

वे   अपने   द    र्हाकाव्य ों   रे्   से   ‘ कुर्ारसोंभव ’   का   त    आरम्भ   ही   नहर्ालय   के   प्राकृनतक   वर्शन   से   करते  
 हैं - 

असु्त्यत्तारस्ां   ष्िष्श   िेविात्मा   ष्हमालयो   नाम   नगाष्िराजिः । 
पूवाापरौ   िोयष्निीवगाह्य   स्थिििः    पृष्िव्या   इव   मानिण्डिः ।। 

कुर्ारसम्भव   र्हाकाव्य   के   सूक्ष्माध्ययन   से   पता   चलता   है   नक   पावशती   नर्व   क    पनत   रूप   र्ें   प्राप्त   करने  
 हेतु   तपस्या   करने   के   नलए   नजस   गौरी   नर्खर   पवशत   पर   जाकर   अपनी   कुनटया   बनाती   है , वहाों   सवशप्रर्र्  
 वह   पौधे   र नपत   करती   है   और   उन्हें   अपनी   सोंतान   की   तरह   जलरूपी   दूध   से   प्रनतनदन   सी ोंचकर   उनका  
 सोंवदधशन   करती   रहती   है।   ज    नक   वेदाध्ययन   यज्ञ   आनद   की   तरह   ही   उसकी   तपस्या   पूर्श   नदनचयाश   का  
 एक   कायश   है।   इसी   प्रकार   रघुवोंर्   र्हाकाव्य   र्ें   नसोंह   एवों   नदलीप   के   सोंवाद   के   अवसर   पर   नसोंह   नदलीप  
 क    एक   वृक्ष   का   पररचय   कराते   हुए   कहता   है   नक   हे   राजन्   यही   व    देवदारू   का   वृक्ष   है   नजसे   नर्व  
 और   पावशती   ने   नर्लकर   अपने   पुत्र   के   सर्ान   पाला   है।   और   जब   इस   पेड़   से   रगड़   लगाकर   हार्ी   ने  
 इसकी   छाल   उतार   दी   र्ी   त    पावशती   क    ऐसा   कष्ट   हुआ   र्ा   जैसा   राक्षस ों   के   सार्   युद्ध   करने   पर  
 क्षतग्रस्त   अपने   पुत्र   कानतशकेय   क    देखकर   हुआ   र्ा।   कानलदास   पौध ों   के   र पर्   एवों   वृक्ष ों   के   सोंरक्षर्   के  
 प्रनत   इतने   अनधक   आग्रही   है   नक   वे   कहते   हैं   यनद   क ई   नवि   का   वृक्ष   स्वयों   उग   आए   और   बडा   ह   
 जाये   त    उसे   भी   नही ों   काटना   चानहए।   ‘ नविवृक्ष नप   सोंवध्र्य   स्वयों   छेतु्तर्साम्प्रतर्् ’ ।   क्य ोंनक   वह   प्रानर्य ों   क   
 हानन   की   अपेक्षा   लाभ   ही   अनधक   पहुोंचाने   वाला   ह गा।   उसकी   तपस्या   के   फलस्वरूप   तप वन   र्ें   नवर धी  
 नहोंसक   जोंतुओ   का   भी   दे्विरनहत   ह कर   पे्रर्   पूवशक   एक   सार्   रहना   प्रकृनत   पे्रर्   एवों   जीव   सोंरक्षर्   का  
 अद्भुत   उदाहरर्   है।   पावशती   के   द्वारा   वृक्ष   से   स्वयों   टूट   कर   नगरे   हुए   पत्त ों   क    ही   आहार   के   रूप   र्ें  
 ग्रहर्   करने   का   वर्शन   त    कानलदास   के   प्रकृनत   सोंरक्षर्   की   पराकाष्ठा   है।   नजससे   पे्ररर्ा   लेकर   पाठक  
 कर्   से   कर्   पुष् ों   के   दुरूपय ग   क    छ डने   का   प्रयास   त    कर   ही   सकते   हैं।   क्य ोंनक   फूल   पत्त ों   आनद  
 जब   तक   वृक्ष   पर   लगे   रहते   हैं   तब   तक   हर्ें   सुगोंध   आनद   एवों   प्रकार्   सशे्लिर्   की   प्रनिया   द्वारा  
 लाभास्ित   करते   रहते   हैं।   अतः    उनक    त डना   उनचत   नही ों। 
सोंसृ्कत   सानहत्य   र्ें   वनर्शत   रु्ननय ों   के   आश्रर्   र्ानव   एवों   वन्य   जीव ों   के   र्ध्य   नवद्यर्ान   सौहादश   स्वथर्  
 पयाशवरर्   क    द्य नतत   करते   है।   क्य ोंनक   परु्   पक्षी   भी   पयाशवरर्   के   रु्ख्य   घटक   हैं।   रघुवोंर्   र्ें   हर्ें  
 ऋनिपनियाों   नहरर् ों   का   लालन - पालन   अपने   सोंतान ों   की   तरह   करती   हुई   दृनष्टग चर   ह ती   हैं   त   
 कुर्ारसम्भव   र्ें   पावशती   की   तपस्या   के   फलस्वरूप   तप वन   र्ें   नवर धी   जनु्तओों   ने   भी   अपना   परस्पर  
 वैरभाव   त्याग   नदया   है   और   वे   तप वन   र्ें   दे्विरनहत   ह कर   पे्रर्पूवशक   एक   सार्   रह   रहे   हैं।   यह   प्रकृनत  
 पे्रर्   एवों   जीव   सोंरक्षर्   का   अद्भुत   उदाहरर्   है।11 

तप वन   र्ें   आकर   ब्रहर्चारी   के   द्वारा   पावशती   से   यह   पूछना   नक   तप वन   की   लताओों   एवों   वृक्ष ों   रे्   क पल  
 फूटना   उनचत   प्रकार   से   त    ह    रहा   है   न !  नकसी   प्रकार   का   अवर ध   त    नही ों   है ?  वन   का   जल   तुम्हारे  
 स्नान   करने   य ग्य   त    है   ना !  दूनित   त    नही   हैं ?  इत्यानद   प्रश्न   प्रकृनत   के   रू्लभूत  ( जल   वृक्ष   वनस्पनत  
 आनद )  तत्व ों   की   रु्द्धता   एवों   सोंवद्धशन   के   प्रनत   र्ानव   क    जागरूक   रहने   का   सोंदेर्   देते   हैं।   वास्तव   र्ें  
 देखा   जाये   त    प्राचीन   ग्रन् ों   र्ें   जल   क    दूनित   करना   र्हापाप   र्ाना   गया   है।   रार्ायर्   र्ें   र्हनिश  
 वाल्मीनक   भरत   के   रु्ख   से   इस   प्रसोंग   क    उपथर्ानपत   करते   हुए   कहते   है   नक   ‘ नजस   की   अनुर्नत   से  
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 रे्रे   भ्राता   रार्   वन   र्ें   गये   है   उसे   वही   भयोंकर   पाप   लगना   चानहए   ज    जल   क    दूनित   करने   या   नकसी  
 क    नवि   देने   पर   लगता   है ’- 

पानीयिूषके   पापं   ििैव   ष्वषिायके। 
यत्तिेकिः    स   ल िां   यस्ोयोनुमिे   गििः ।। 

अर्ाशत्   यहाों   पानी   क    दूनित   करना   नकसी   क    नवि   देकर   जीवन   सर्ाप्त   करने   के   बराबर   र्ाना   गया   है।  
 प्रानर्य ों   के   जीवन   र्ें   जल   की   अपररहायश   आवश्यकता   एवों   उसके   अभाव   र्ें   प्रार्ी   जीवन   के   भयावहता  
 क    दर्ाशने   वाला   कानलदास   का   एक   ग्रीष्म   ऋतु   का   वर्शन   उस   काल्पननक   तृतीय   नवश्व   युद्ध   का   स्मरर्  
 कराता   है   नजसके   नविय   र्ें   पयाशवरर्नवद्   कहते   हैं   नक   तीसरा   नवश्वयुद्ध   सोंसार   र्ें   जल   की   प्रास्प्त   के   नलए  
 लड़ा   जायेगा।   क्य ोंनक   उस   स्थर्नत   र्ें   प्रार्ी   रृ्तु्य   के   भी   भय   क    छ डकर   जल   प्रास्प्त   द्वारा   अपने   जीवन  
 की   रक्षा   प्रार्नर्क   कर्श   सर्झते   हैं।   कानलदास   अपने   वर्शन   र्ें   नलखते   है   नक   ‘ कैसा   प्रचण्ड   ग्रीष्म   है , 

 सूखे   कण्ठ   से   जल   नबन्दुओों   क    ग्रहर्   करने   वाले ,  सूयश   की   प्रचण्ड   नकरर् ों   से   तप्त   एवों   अत्यनधक  
 प्यासे ,  जल   की   इच्छा   करने   वाले   हार्ी   यह   भी   भूल   जाते   है   नक   नसोंह   उन्हें   र्ार   डालेगा।   वे   प्यास   से  
 व्याकुल   जल   की   ख ज   र्ें   नसोंह   से   भी   नही ों   डरते।12 

रघुवोंर्   र्हाकाव्य   र्ें   पृथ्वी   के   र्ासक   राजा   नदलीप   एवों   स्वगश   के   राजा   इोंद्र   के   द्वारा   अपनी   अपनी  
 सोंपनत्तय ों   का   परस्पर   नवननयर्   कर   द न    ल क ों   क    सुचारू   रूप   से   सोंचानलत   करना   इस   बात   का   स्पष्ट  
 सोंदेर्   दे   रहा   है   नक   प्रकृनत   के   अनुकूल ,  पयाशवरर्   क    रु्द्ध   करने   वाले   यज्ञ   आनद   कायों   के   द्वारा  
 देवता   प्रसन्न   ह ते   हैं ,  और   वे   सर्य   पर   विाश   आनद   के   द्वारा   पृथ्वी   का   उपकार   करते   हैं - 

िुिोह   गां   स   यज्ञाय   सस्ाय   मघवा   ष्िवम्। 
सम्पष्द्वष्नयेनो ौ   िििु ुावनद्वयम्।। 

कानलदास   द्वारा   गुरू   वनसष्ठ   के   आश्रर्र्ागश   के   वर्शनप्रसोंग   र्ें   समू्पर्श   रासे्त   के   द न ों   ओर   स्थर्त   वृक्ष ों   की  
 पोंस्क्तयाों   बीच   बीच   र्ें   ननकट   स्थर्त   कर्ल ों   की   र् भा   से   युक्त   तालाब   उन   तालाब ों   र्ें   स्खल   रहे   कर्ल ों  
 की   खुर्बू   एवों   र्ीतल   कर् ों   से   युक्त   हवा   का   हल्का - हल्का   स्पर्श   अनायास   ही   सहृदय   पाठक   के   र्न  
 र्ें   अत्यनधक   सोंख्या   र्ें   वृक्ष ,  वन ,  सुन्दर - सुन्दर   पुष् ,  रु्द्ध   जल   एवों   रु्द्ध   वायु   के   सोंरक्षर्   हेतु  
 आकिशर्पूवशक   पे्ररर्ा   प्रदान   कर   देते   हैं।13 

इस   प्रकार   हर्   देखते   हैं   नक   कानलदास   के   र्हाकाव्य ों   र्ें   उनके   पात्र   प्रकृनत   से   अत्यानधक   पे्रर्   करते  
 हुए ,  उसके   प्रनत   अत्यनधक   श्रद्धा   भाव   रखते   हैं।   यर्ार्शतः    र्ानव   र्ें   यह   भाव   आना   ही   प्रकृनतसोंरक्षर्   का  
 रू्ल   है।   अतः    र्नुष्य   क    प्रकृनत   पे्रर्ी   ह ते   हुए   जल   वायु   आनद   क    दूनित   ह ने   से   बचाना   चानहए।  
 नगरीकरर्   की   अोंधी   दौड   र्ें   वृक्ष ,  वन ों   क    न   काटकर   अनधक   से   अनधक   सोंख्या   र्ें   वृक्ष   लगाने   चानहए  
 ओर   न   केवल   वृक्ष   लगाने   चानहए   अनपतु   पौधे   लगाकर   जब   तक   वे   वृक्ष   न   बन   जाए ,  उन   पर   फल  
 फूल   आनद   ना   आ   जाए   तब   तक   उनका   सोंरक्षर्   एवों   सोंवधशन   करते   रहना   चानहए।   सोंसृ्कत   सानहत्य   र्ें  
 एक   वृक्ष   का   पालन   करना   10   पुत्र ों   के   पालन   के   सर्ान   र्हत्वपूर्श ,  गररर्ार्य   व   लाभदायक   र्ाना   गया  
 है - 

िशकूपसमा   वापी   िशवापी   समो   ह्रििः । 
िशह्रिसमो   पुत्रिः    िशपुत्रसमो   दु्रमिः ।। 

 

पररणाम 

पयाविरण, िातािरण या प्रकृवत, ये िब्द अथव क  दृवि से काफ  कुछ वमिते-िुिते हैं। भारत य मन षा में पींि महाभूत तथा 
अिप्रकृवत के नाम से विन मुख्य तत्वोीं को माना गया है, उन्हें हम आि भ -आकाि, िायु, अवि, िि, पृवथि , सूयव और िींद्रमा 
आवद के रूप में देख सकते हैं। पयाविरण िुत्र्दद और सींतुिन क  दृवि से यज्ञ का महत्व आि िैज्ञावनकोीं ने भ  मान विया है, अत: 

उपयुवक्त तत्वोीं में यज््रञकत्ता को भ  आठिें क्रम पर स्व कार वकया गया था। ऋवषयोीं ने आध्यात्र्त्मक पयाविरण को भ  भूगोि य ि 

खगोि य पयाविरण के अवभन्न वहसे्स के रूप में माना। िैवदक िात्र्न्त पाठ में भ  हम इन्ह ीं प्राकृवतक ित्र्क्तयोीं क  िात्र्न्त और 

समन्वय क  प्राथवना अथिा कामना अनावदकाि से करते आए हैं। यह स्वाभाविक ह  है, वक इस  िैवदक पृष्ठभूवम पर भारत य 

सींसृ्कवत के अमर गायक के रूप में अितररत होने के कारण महाकवि काविदास आवद ने भ  िड़े रोिक, प्रभाि  तथा व्यािहाररक 

ढींग से पयाविरण के प्रवत सींिेदना तथा सिगता क  िातें िताईीं।14
 

 भारत िषव एक कृवष प्रधान देि माना िाता है। ठ क इस  प्रकार यह ऋवष प्रधान देि है। कृवष और ऋवष के विना इस रािर  क  
कल्पना असींभि है। िषाव के विना कृवष तथा ज्ञान िषाव के विना ऋवष का कोई महत्व नह ीं है। दोनोीं हो तो एक स्वस्थ रािर  य पयाविरण 

वनवमवत हो िाता है। िषाव एक पिव के रूप में वहन्दुस्तान में देख  िात  रह  है। िषाव मेघ के विना कैसे सींभि होग ? मेघोीं को हम 

स्थाय  कृवषमींत् , पयाविरण दूत तथा प्राणदाता के रूप में िानते तथा मानते आए हैं। िह अनावदकाि से समृत्र्दद िात्र्न्त तथा 
सुसींतुवित पयाविरण का आधार रहा है। भारत य िनमानस हमेिा ह  यह प्राथवना करता रहा है वक समय पर िषाव हो, पृथ्व  हर -
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भर  रहे, अकाि न पड़े और सिविन वनभवय रहें- 
कािे वषातु पजान्य: पृलथवी शस्यशालिनी। 

देश ऽर्ों क्ष भरलित: प्रजा सनु्त च लनभार्ा:॥ 

महाकवि काविदास क  अमरकृवत 'मेघदूत' भ  इन्ह ीं भािनाओीं को अवभव्यक्त करने िािा एक सुन्दर विश्वग त है। छत्त सगढ़ के 

'रामवगरर' (रामगढ़) क  घन  छाया िािे उन िुदद तथा पवित् ििाियोीं िाि  िावदयोीं से मेघ उठते हैं, िो कभ  भगित  स ता के 

स्नान से पवित्तर हुए थे। अथविविेद के अनुसार िो धरत  माता, नाना धमाविित्र्म्बयोीं, विविध भाषा-भावषयोीं क  गोद है तथा कामधेनु 

के समान उन सिक  इच्छाएीं  भ  पूर  करत  है। काविदास के मेघ ग्र ष्म ऋतु से सन्तप्त इस  धरत  क  प्यास िुझाने के पश्चात उसे 

हर -भर  फसि और िनस्पवत के पयाविरण से तो शींगाररत करते ह  हैं, धनधान्य से सम्पन्न भ  करते हैं। कृषक त्र्ियाीं इस मेघ देिता 
को िड़  हसरत भर  वनगाहोीं से इस विए देखत  हैं, क्ोींवक सफि खेत  का पूरा दारोमदार इस  पर तो वटका है। िह  पािक और 

िह  पोषक भ  है।11
 

 

जोंगि में मोंगि: 

यह सुखद आश्चयव है वक काविदास सावहत्य में विवत्त स ता, िकुन्तिा, पािवत  तथा िक्ष्म  पयाविरण के िार मुख्य घटक पृवथि , 
िन, पिवत तथा समुद्र क  पुवत्याीं हैं। सामाविक िावनक  (सोिि फॉरेस्ट्र  ) क  ििाव को हम आधुवनक, िैज्ञावनक अथिा पवश्चम क  
खोिपूणव मौविक देन मानकर िसु्तत: गितफहम  या खुिफहम  के विकार हैं। विश्वप्रवसदद िाकुन्ति नाटक क  नावयका 
िकुन्तिा तो िकुन्त अथावत् पवक्षयोीं से िावित-पावित होने के कारण ह  तो िकुन्तिा कहिाई। िो िृक्षोीं क  वसींिाई के पूिव पान  
प ना अनािश्यक मानत  है। सिने के विए फूि-पवत्तयोीं तक नह ीं तोड़त । पहि  िार फूि त्र्खिने पर उत्सि मनात  है। मृगिधू 

विना परेिान  के प्रथम सींतान को िन्म देकर सकुिि रहे, ये भार ससुराि िाते समय अपने धमववपता कण्व पर िाित  है। मृग का 
िह वििु, विसको िकुन्तिा ने पािा-पोसा, विदाई के समय उसका पिू पकड़ कर मानो िाने से रोकता है। उधर 'कुमारसींभिम्' 

क  पािवत  के हाथोीं से वहरण वनवश्चन्त होकर दाना खाते हैं। 'मेघदूतम्' क  यक्षपत्न  हथेवियोीं के ताि दे कर मोरोीं को सानन्द नािने 

के विए पे्रररत करत  है। सफि तथा प्रसन्न भ  इसविए होत  है। रघुिींि में वदि प छाया क  तरह नींवदन  गौ का अनुगमन करते हुए 

सेिा करते हैं। उसके ििने पर ििते, िैठने पर िैठते, पान  प ने पर पान  प ते तथा सोने पर सो िाते। यह  कारण है वक रासे्त के 

आस-पास िृक्षोीं पर िैठे पक्ष गण रािा का िय-ियकार करते हैं। महाराि वदि प के प्रिेि करते ह  'िींगि में मींगि' का दृश्य 

वदखाई देने िगा। ित्र्क्तिाि  प्रावणयोीं ने कमिोरोीं को दिाना िींद कर वदया। विना िषाव के दािावि िाींत हो गई तथा िृक्षोीं में फूिोीं 
और फिोीं में आिात त िृत्र्दद हो गई। िगभग यह  दृश्य वहमािय पिवत पर देि  के तपस्या करते समय स्थावपत हो गया। िो कुछ 

अज्ञान  वकनु्त प्रभाििाि  िोग अचे्छ खासे ''मींगि'' को ''िींगि'' में िदिने पर उतारू हैं, ''पृथ्व  समे्मिनोीं'' में घवड़याि  आींसू िहा 
रहे हैं। उन्हें काविदास सावहत्य के इस 'िींगि में मींगि' सींिींध  न केिि सराहन य अवपतु अनुकरण य सींदेि को ग्रहण करना 
िावहए।12

 

 

देवात्मा नगालधराज: 

वहमािय हमार  रािर  य अत्र्स्मता का उच्चतम प्रत क होने के साथ-साथ भूगोि, खगोि और पयाविरण का भ  सिोच्च वनयामक है। 

ि िनदावयन  गींगा-यमुना नवदयोीं का िनक अत: 'गींगोिमन' क  सींसृ्कवत का भ  विधाता है। प्रसाद, पन्त, वनरािा, वदनकर तथा 
इकिाि िैसे अनेक महाकवियोीं ने रािर  के सिग प्रहर  के रूप में वहमावद्र के तुींग शींगोीं क  प्रिस्त प्रित्र्स्त क । वकनु्त यवद इसे 

देिताओीं का भ  आत्मस्वरूप मानकर, पूिव से पवश्चम तक पृवथि  को नापने िािे 'मानदण्ड' (म टर) के रूप में तथा अनन्त रत्नोीं के 

अखण्ड भण्डार के रूप में इसक  अिवना और िींदना करने िािा कोई प्रथम रािर कवि हुए तो काविदासि  हैं। िे विखते हैं- 
असु्त्यत्तरस्याों लदलश देवतात्मा लिमािर्  नाम नगालधराज:। 

पूवाापरौ त र्लनधीवगाह्य म्भथथत: पृलथव्या इव मानदण्ड:॥ 

-कुमारसोंभवम्। 

उत्तराींिि क  यात्ा के अध्ययन के दौरान िृक्षवमत् तथा 'विपको आींदोिन' के प्रणेता िनवषव सुन्दरिािि  िहुगुणा के विषय में इन 

पींत्र्क्तयोीं के िेखक ने िो िाना, िड़ा पूज्य भाि उनके प्रवत पैदा हुआ। िगता है- कुमारसींभि, अवभज्ञान िाकुन्ति, मेघदूत तथा 
रघुिींि आवद में वहमािय  पयाविरण का मनोमुग्धकार  वकनु्त व्यािहाररक िणवन करके काविदास ि  उनका पन्थ प्रिस्त कर गए 

हैं।13
 

समन्वय के िमत्कार विि आपको नमस्कार 

देिावधदेि महादेि विििींकर, प्रदूषण विष को प ने के कारण ह  महामृतु्यींिय कहिाए। अि 'समुद्रमन्थन' को कोरा वमथक मानने 

क  मान्यता को िैज्ञावनक भ  ध्वस्त कर िुके हैं। आकाि तथा िायु आवद आठ प्रकृवत उनके प्रत्यक्ष रूप है, ऐसा कहकर रािर कवि 

ने नात्र्स्तकोीं के मुींह पर करारा तमािा िड़ा है। िे समस्त िन्य पिु आवद के स्वाम  होने से पिुपवत कहे िा सकते हैं। िसु्तत: तो िे 

प्रावणमात् के प्राणनाथ अत: भूतनाथ और विश्वनाथ माने गए हैं। ये नाम िड़े साथवक हैं। प्रकृवत पे्रवमयोीं को इन पर इस दृवि से भ  
विन्तन और मनन करना िावहए। िे काविदास के आराध्य भ  हैं। प्राय: हर ग्रन्थ के िुभारींभ के मींगि श्लोकोीं में कवि ने उन्हें एक 

व्यापक पयाविरण य देि के रूप में स्मरण वकया। अवभज्ञान िाकुन्ति का नींद पाठ तो प्रकृवत सींिेदना का ि िन्त और िाश्वत 
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वििािेख ह  है। वसर पर पान  (गींगािि) त सर  ऑींख में आग, माथे पर िन्द्रमा में अमृत तथा कण्ठ में महाकाि विष को एक साथ 

धारण कर सींतुिन एिीं समन्वय के अवित य आदिव हैं। अमृत-विष तथा आग-पान  िैसे सिवथा विरोध  प्राकृवतक उपादनोीं में 
तािमेि रखना एक िमत्कार है। उनके पाररिाररक िाहन प्रत कोीं में सामींिस्य भ  दूसरा िमत्कार है। स्वयीं का िैि, दुगाव (पािवत ) 
का वसींह, गणेि के िूहे और भोिेनाथ के नाग, स्वयीं (विि) के हृदय हार सपव और कावतवकेय के मोर ये परस्पर वनत्य िैर  हैं। वकनु्त 

'िन्य प्राण  सुरक्षा सप्ताह' या 'मास' मनाने िािे हम िोगोीं को यहाीं से प्रावणयोीं में आि िन समन्वय, सुरक्षा एिीं सुख  ि िन क  
पे्ररणा वमित  है।14

 

शेर क  जोंगि का राजा इसीलिए त  माना: 
काविदास रघुिींि में िणवन करते हैं वक पािवत  के पावित पुत् देिदारु के तने क  छाि को छ ि वदया वकस  िींगि  हाथ  ने, अपने 

िर र को उससे रगड़ कर। कावतवकेय से पहिे िने्म अत: अवधक वप्रय देिदारु क  इस प ड़ा को न सह सकने िाि  देि  पािवत  ति 

तक रोत  रह ीं और खाना नह ीं खाया िि तक वत्िूिपावण विि ने अपने कुम्भोदर नामक सेिक को िेर के रूप में उस िृक्ष पुत् क  
रक्षा में वनयुक्त न कर वदया। कदावित् तभ  से ये िनशु्रवत अत्र्स्तत्व में आई वक 'िेर िींगि का रािा है।' प्राणिान और सींिेदनि ि 

िनस्पवतयोीं क  रक्षा का यह विविि तथा प्रत कात्मक तर का है। आि िन उिड़ रहे हैं,  िेर समेत अन्य िनप्रावणयोीं को मारा िा 
रहा है। भयींकर सूखे के दौर से हम गुिर रहे हैं। िनोीं के अभाि में िषाव कैसे होग ? न रहेंगे िेर, न रहेंगे िन तो अिषाव तो होग  ह । 

प्रकृवत तथा पयाविरण सींरक्षण क  वदिा में यवद काविदास य प्रिींधन को हम रेखाींवकत कर ि िन में उतारें  तो देि ि िगत का भ  
भिा होगा।12 

लनष्कषा 

   प्रकृवत और पयाविरण मानि क  विर सहिर  के रूप में विख्यात है। पयाविरण के मूिभूत तत्व वक्षवत-िि-पािक-गगन-सम र के 

विना मनुष्य क  कल्पना असींभि है। सींसृ्कत सावहत्य में पयाविरण सींरक्षण के विए गहन विन्तन वकया गया है। अमर किाकार 

द पविखा काविदास ने अपने काव्यो में पयाविरण प्रिन्धन क  सुखद एिीं मनोहार  वित्ण कर हमें सींदेि वदया है वक हम प्रकृवत को 
अपन  ि िन दावयन  ित्र्क्त के रूप में समझे, दास  के रूप में नह ीं। प्रकृवत  अि-रूपा है। उसके आठ रूप हमारे अत्र्स्तत्व को 
िरकरार रखते है। जिमर्ीमूम्भतत, अलनरूपामूम्भतत, मानवप्रजालतरूपीमूम्भतत, सूर्ा-चन्द्रमर्ीमूम्भतत, पृथ्वीरूपीमूम्भतत, 

वारु्रूपामूम्भतत और आकाशरूपीमूम्भतत - र्िी प्रकृलत का, पर्ाावरण का कल्याण कारक रूप िै। इनका अनैवतक दोहन, 

अनुवित प्रिन्धन आपदाओीं का िन्म देने िाि  है। यह ‘विि’ अथावत् िगत् के कल्याण कारक रूप क  अिमूत्र्तत कह  गई है। ‘विि’ 
को छेड़ने पर विि हमें ‘िि’ िना देता है। इस विि को अपने कल्याण रूप में ह  प्रयोग करें । काविदास के ह  िब्दोीं में - 

र्ा सृलिः  स्रष्टुराद्या,   विलत लवलधहुतों र्ा िलवर्ाा च ि त्री, 

रे् दे्व कािों लवधत्तः  शु्लत लवषर्गुणा र्ा म्भथथता व्याप्य लवश्वम्। 

र्ामाहुः  सवाबीजप्रकृलतररलत          र्र्ा प्रालणनः  प्राणवन्तः , 

प्रत्यक्षालभः  प्रपन्नस्तनुलभरवतु          वस्तालभरिालभरीशः । 

 

       महाकवि काविदास ने अपने विक्रमोिवि यम् त्ोटक के प्रारम्भ में अपने आराध्य देि और प्रकृवत एिीं पयाविरण के सिसे िड़े देि 

देिावधदेि महादेि विि के ‘‘स्थाणु’’ रूप का स्मरण करते हुए अपने पयाविरण विन्तन के िैज्ञावनक स्वरूप का दिवन कराया है - 

 

‘‘वेदाने्तषु र्माहुरेकपुरूषों व्याप्य म्भथथतों र दसी 

                  र्म्भिन्नीश्वर इत्यनन्यलवषर्ः  शब्द  र्थाथााक्षरः । 

अन्तर्ाश्च मुमुकु्षलभलनार्लमतप्राणालदलभमृायते 

         सः  थथाणुः  म्भथथर-भम्भि-र् ग-सुिभ  लनः शे्र्सार्ाऽसु्तवः ।।’’  

तैलत्तरीर् उपलनषद् में भी किा गर्ा िै - ‘‘स एक  र् एकः  स रूद्र  स ईशान  र् ईषानः  स भगवान् मिेश्वरः ।’’ 
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  मािविकाविवमत्म् नाटक के मींगिािारण में कवि ने प्रकृवत क  अिमूत्र्तत विि से सन्मागव पर ििने िाि  िुत्र्द्ध क  कामना करते हुए 

पाप क  ओर िे िाने िाि  िुत्र्द्ध को वमटा दीं ने क  िािसा क  है। विि क  अिमूत्र्ततयाँ िि, अवि, होता, सूयव, िन्द्रमा, आकाि, िायु 

और पृवथि  रूप हैं।13
 कहा भ  गया है - 

‘‘जिों वलिस्तथा र्िा सूर्ााचन्द्रमस  तथा। 

आकाशों वारु्रवनी मूतार् ऽिौ लपनालकनः ।।’’ 

 

          काविदास िैि हैं। िह वििि  से हृदय के अन्धकार को दूर कर प्रकाि के मागव में िे िाने क  प्राथवना कर रहे हैं, परनु्त वनपुण 

कवि क  भाँवत व्यींिना के माध्यम से अिमूवतव विि क  उपासना कर रहे हैं िो पयाविरण के मूि तत्त्व हैं। विि ऐश्वयविाि  हैं। ऐश्वयव का 
अथव है अिवसत्र्द्धयोीं से युक्त। ये अिवसत्र्द्धयाँ हैं -  अवणमा, मवहमा, गररमा, िवघमा, प्रात्र्प्त, प्राकाम्य, िवित्व तथा ईित्व। भारत य 

परम्परा में विि अिवसत्र्द्धयोीं के स्वाम  माने गये हैं। 
14 कहा भ  गया है - 

 ‘‘अलणमा मलिमा चैव गररमा िलघमा तथा। 

 प्राम्भतः  प्राकाम्यमीलशत्वों वलशत्वों चािलसद्धर्ः ।।’’  

अवणमा वसत्र्द्धः  से योग  अवत सूक्ष्म रूप धारण कर सकता है। िवघमा वसत्र्द्ध से योग  िघु, िहुत छोटा या हल्का िन सकता है। मवहमा 
वसत्र्द्ध से योग  कवठन से कवठन कायव कर सकता है। गररमा वसत्र्द्ध से योग  गुरूत्व या भार पन से युक्त हो िाता है। प्रात्र्प्तः  वसत्र्द्ध से 

योग  हर िाींवछत फि को पा सकता है। प्राकाम्य वसत्र्द्ध से योग  क  कामना पूणव होत  है। िवित्व वसत्र्द्ध से योग  सिको अपने िि में 
कर सकता है। और ईित्व वसत्र्द्ध के प्रवतवष्ठत हो िाने पर योग  ऐश्वयव तथा ईश्वरत्व में भ  स्वतः  वसद्ध हो िाता है। विि योग   ह  नह ीं 
योवगराि हैं। 

11अतः  अिवसत्र्द्धयोीं से युक्त हैं। िास्ति में विि साक्षात् ब्रह्म हैं। ब्रह्म से परे पयाविरण नह ीं है। काविदास के ह  िब्दोीं में - 

‘‘एकैश्वरे् म्भथथत ऽलप प्रणतबहुफिे र्ः  स्वर्ों कृलत्तवासाः । 

कान्तासम्भिश्देि ऽप्यलवषर्मनसाों र्ः  पुरस्ताद् र्तीनाम्।। 

अिालभर्ास्य कृत्स्नों जगदलप तनुलभलबाभ्रत  नालभमानः । 

सन्मागाि कनार् व्यपजर्तु स वस्तामसी ों वृलत्तमीशः ।।’’ 

           अथावत् भक्तोीं को िहुत फि देने का ऐश्वयव अपने पास होते हुए भ  िो स्वयीं हाथ  क  खाि ओढ़े रहते हैं, िर र के साथ पत्न  को 
िगाए रहते हुए भ  विषयोीं से उपरत मनोीं िािे योवगयोीं में शे्रष्ठ हैं और अपने आठ रूपोीं से िगत् को धारण करते हुए भ  विन्हें अवभमान 

छू तक नह ीं गया है - ऐसे महादेि ि  पाप क  ओर िे िाने िाि  आप सामाविकोीं, दिवकोीं, पाठकोीं क  िुत्र्द्ध को वमटा दें  विससे वक 

आप सन्मागव का अििोकन कर सके।  काविदास पयाविरण के प्रकृवत के अनन्य उपासक हैं। िह पयाविरण को विि  अथावत् कल्याण 

कारक मानते हैं। विि से  मनसा, िािा, कमवणा पाप को दूर करते हुए हमार  िुत्र्द्ध को सन्मागव क  ओर पे्रररत करने क  मींगिकामना 
कर अपन  सूक्ष्म पयाविरण य विन्तन का पररिय वदया है।12 

     अपने आराध्यदेि विि-िींकर-महादेि के समन्वय के िमत्कार को प्रसु्तत करने में काविदास नह ीं थकते। प्रदूषण का विष प ने के 

कारण काविदास के आराध्य विि और हमारे सिवस्व भोिेनाथ महामृतु्यींिय कहिाए। आकाि, िायु आवद उनक  अिमूवतवयाँ हैं ऐसा 
कहकर नात्र्स्तकोीं का िताड़ा। समस्त िन्य पश्वावद के स्वाम  हाने के कारण पिुपवत कहिाए। िसु्ततः  िे प्रावणमात् के प्राणनाथ हैं अतः  
भूतनाथ और विश्वनाथ कहिाए। औषवधयोीं के देिता िन्द्रमा को विर पर विठाने के कारण िैद्नाथ हैं। प्रकृवत एिीं पयाविरण अध्ययन 

के दारौन हमार  दृवि इस ओर इसविए िात  है क्ोींवक िे काविदास के भ  आराध्य हैं।13 

 

  काविदास ने विि को प्रायः  अपने हर ग्रन्थ में  आरम्भ के मींगिश्लोक में व्यापक पयाविरण य देि के रूप में स्मरण वकया है। 

अवभज्ञानिाकुन्तिम् का नान्द पाठ तो प्रकृवत सींिेदना का ि िन्त और िाश्वत वििािेख है। विि का समन्वय रूप ध्यातव्य है - वसर 

पर िि (गींगा), त सर  आँख में अवि, माथे पर अमृत (िन्द्रमा) और कण्ठ में हिाहि (विष)। महाकाि का यह सि एक साथ धारण 

करना क्ा समन्वय और सनु्तिन का अवित य आदिव नह ीं। अमृत-विष, आग-पान  िैसे सिवथा विरोध  प्राकृवतक उपादानोीं में विि ह  
तािमेि रख सकते हैं क्ोींवक विि ‘विि’ (कल्याणकार ) हैं। उनके पाररिाररक िाहन प्रत कोीं में सामींिस्य का दूसरा िमत्कार है। 
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विि के स्वयीं का िाहन िृषभ, पत्न  पािवत -गौर  का िाहन वसींह। जे्यष्ठ पुत् का िाहन मयूर तो कवनष्ठ पुत् का मूषक, और तो और स्वयीं 
विि के गिे में नाग। िूहा, नाग, मोर िृषभ, वसींह एक साथ समन्वय के प्रत क हैं।14 
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